
¿Cuidas de un ser querido?  
¡Deja que el 211 cuide de ti!
Si estás cuidando de un ser querido y te cuesta encontrar apoyo, AARP 
y United Way se han unido para ayudarte a conseguir recursos de 
AARP para el cuidado familiar a través del 211 local. Llama al 211* y 
te conectarás con expertos en tu comunidad que podrán ayudarte, 
de forma gratuita, a encontrar recursos de AARP para cuidadores 
familiares en asuntos como el manejo de las finanzas, las necesidades 
de transporte y más. Los especialistas del 211 están listos para 
escucharte, ofrecerte apoyo y ayudarte a encontrar respuestas.

Visita aarp.org/211cuidar para más información.

*Cualquier información que proporciones al 211 se regirá por su política de privacidad.
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